JEDALNY LISTOK
Kuchyna a jedalen GEMER
0918 220 112
Dovoz stravy

PONUKA: na predaj domaca Skvarena mast’ 1000g 2,00€

11. 07. 2016
Pondelok:

12. 07. 2016
Utorok

13. 07. 2016
Streda

'!4. 07. 2016
Stvrtok:

15. 07. 2016
Piatok

Zeleninova s cestovinou (1)
Cinske kuracie soté, ryza
Buchty na pare s posypkou (1,3,7)

Kelova, chlieb (1)
BravCéové soté, 2 ryza, ¥; hranolky
Zapekané cestoviny so syrom a brokolicou (1,3,7)

Paradajkova talianska
Kuraci Gordon-Blue, varené zemiaky, mieSany salat (1,3,7)
Bratislavské rizoto, cvikla

Hrachova s parkom, chlieb (1)

Kuracie frikasé s brokolicou, ' zeleninova ryza, hranolky
(1,7)

Vyprazany karfiol, varené zemiaky, $alat (1,3,7)

Cesnakova s krutonmi (1)
Bravcéova rolada, hraskova ryza, kysla uhorka
Kolozvarska kapusta, chlieb (1)

Ciselné oznacenie pri jedlach, ktoré obsahuju tieto prvky,

1.0bilie obsahujice glutén (t.j. pSenica, jaémen, raz ovos; 2.Karovce a vyrobky z kdrovcov;3.Vajcia a vyrobky

z vajec; 4.Ryby a vyrobky z ryb; 5.Podzemnica olejna a vyrobky z podzemnice olejnej;6.S6ja a vyrobky zo soje;
7.Mlieko a mlie¢ne vyrobky vratane laktézy; 8.0rechy {tj. mandle, lieskovce, viagské orechy, kesu,
pistacie...);9.Zeler a vyrobky zo zeler;10.Horéica a vyrobky z hortice; 11.Sezamové semena a vyrobky zo
sezamovych semien; 12. Oxid sirigity a siri¢itany o koncentréacii viac ako 10 mg/kg alebo 10 mg/i

Vedlca zariadenia: BlaZzena Lindakova
Zmena jedalneho listka vyhradenall
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Kuchyna a jedalen GEMER
0918 220 112
Dovoz stravy

PONUKA: na predaj domaca skvarena mast’ 1000g 2,00€

18. 07. 2016 Liptovska kysla (1)
Pondelok: l. Pecené kuracie stehno, dusena ryza, kysla uhorka
ll. Makové zemiakové sufance (1,3,7)

19. 07. 2016 Francuzska s muslickami (1)
Utorok I. Bravcové pecené, dusena kapusta, knedfa (1,3,7)
Il. Kuraci steak na slivkovej omacke, ryza

20. 07. 2016 Brokolicova s kuracim méasom
Streda I. Bravéové na zahradnicky sposob, cestovina (1,7)
ll. Kuracie rizoto so strithanym syrom, kysla uhorka (1,7)

21. 07. 2016 Sosovicova so zeleninou
Stvrtok I.  Kuraci vyprazany rezen, varené zemiaky, salat (1,3,7)
Il. Kelovy privarok, bravCovy perkelt, chlieb (1)

'22.07. 2016 Zemiakova na kyslo, chlieb (1,7)
Piatok .  BravCové na hubach, slovenska ryza, kysla uhorka
Il. Fliacky s kapustou (1)

Ciselné oznadenie pri jedlach, ktoré obsahuiji tieto prvky
1.0bilie obsahujace glutén (t.j. pSenica, jatmen, raz ovos; 2.Kdrovce a vyrobky z kérovcov;3.Vajcia a vyrobky

z vajec; 4.Ryby a vyrobky z ryb; 5.Podzemnica olejna a vyrobky z podzemnice olejnej;6.S6ja a vyrobky zo séje;

7.Mlieko a mlie€ne vyrobky vratane laktézy; 8.0rechy (t.j. mandle, lieskovce, vliasské orechy, kesu,
pistacie...);9.Zeler a vyrobky zo zeler;10.Hor&ica a vyrobky z hor€ice; 11.Sezamové semena a vyrobky zo
sezamovych semien; 12. Oxid siridity a siri€itany o koncentracii viac ako 10 mg/kg alebo 10 mg/i

Vedlica zariadenia: Blazena Lindakova
Zmena jedalneho listka vyhradenall!



