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          JEDÁLNY LÍSTOK 
Kuchyňa a jedáleň GEMER

0918 220 112
Dovoz stravy  
PONUKA: na predaj domáca škvarená masť 800g   1,60€

27. 06. 2016                 
  Pondelok:                     Zeleninová s krupicovými haluškami (1,3,7)  
                                I.    Kurací stroganov, ½ ryža, ½ hranolky   
                               II.    Pirohy so slivkovým lekvárom a posýpkou (1,3,7)
28. 06. 2016                    Hráškový krém s krutónmi
Utorok                    I.      Plzeňský guláš, knedľa (1,3,7)                      
                               II.      Cestovinový nákyp s kuracím mäsom a zeleninou, 

                                        kyslá uhorka (1,3,7)

29. 06. 2016                    Zeleninová s mrveničkou (1)
Streda                     I.      Bravčové na spôsob diviny, cestovina (1)
                               II.      Gemerské gule s kyslou kapustou a slaninkou (1,3)
30. 06. 2016                   Šošovicová na kyslo, chlieb (1,7) 
Štvrtok:                   I.     Kuracie zapekané so slaninkou, varené zemiaky, cvikla 
                                II.     Špagety „Boloneze“ (1)
01. 07. 2016                    Šampiňónová s mrveničkou (1) 
Piatok                       I.      Bravčové pečené, paradajková omáčka, varené zemiaky
                                II.     Kurací steak na zeleninovom šaláte, bagetka 
Číselné označenie pri jedlách, ktoré obsahujú tieto prvky,
 1.Obilie obsahujúce glutén (t.j. pšenica, jačmeň, raž ovos; 2.Kôrovce a výrobky z kôrovcov;3.Vajcia a výrobky z vajec; 4.Ryby a výrobky z rýb; 5.Podzemnica olejná a výrobky z podzemnice olejnej;6.Sója a výrobky zo sóje; 7.Mlieko a mliečne výrobky vrátane laktózy; 8.Orechy (t.j. mandle, lieskovce, vlašské orechy, kešu, pistácie...);9.Zeler a výrobky zo zeler;10.Horčica a výrobky z horčice; 11.Sezamové semená a výrobky zo sezamových semien; 12. Oxid siričitý a siričitaný o koncentrácii viac ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l

Vedúca zariadenia: Blažena Lindáková
Zmena jedálneho lístka vyhradená!!!
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          JEDÁLNY LÍSTOK 
Kuchyňa a jedáleň GEMER

0918 220 112
Dovoz stravy 

PONUKA: na predaj domáca škvarená masť 800g   1,60€

04. 07. 2016                    Frankfurtská s párkom, chlieb (1)         
 
Pondelok:              I.     Bravčový plátok, nivová omáčka, ½ zemiakové čipsy, ½ ryža

                                        (1,7)
                             II.     Dukátovné buchtičky s vanilkovým krémom (1,3,7)
05. 07. 2016                                    SVIATOK  
Utorok                           
06. 07. 2016                    Karfiolovo-brokolicová s cestovninou (1)
Streda                     I.      Maďarský guláš, knedľa (1,3,7)    
                                II.     Grilovaný hermelín, brusnicový dip, hranolky (7)
07. 07. 2016                     Vývar s pečeňovými haluškami (1,3,7)
Štvrtok                     I.      Kuracia roláda so slivkou a syrom, dusená ryža, šalát
                                 II.     Súkenícky mletý rezeň so syrom, zemiaková kaša,

                                          kyslá uhorka (1,3,7)
08. 07. 2016                      Gulášová polievka, chlieb (1,9)
Piatok                      I.       Laci pečené, varené zemiaky, cibulka, feferón horčica
                                II.       Tekvicový prívarok, volské oko, varené zemiaky (1,3,7)
Číselné označenie pri jedlách, ktoré obsahujú tieto prvky
1.Obilie obsahujúce glutén (t.j. pšenica, jačmeň, raž ovos; 2.Kôrovce a výrobky z kôrovcov;3.Vajcia a výrobky z vajec; 4.Ryby a výrobky z rýb; 5.Podzemnica olejná a výrobky z podzemnice olejnej;6.Sója a výrobky zo sóje; 7.Mlieko a mliečne výrobky vrátane laktózy; 8.Orechy (t.j. mandle, lieskovce, vlašské orechy, kešu, pistácie...);9.Zeler a výrobky zo zeler;10.Horčica a výrobky z horčice; 11.Sezamové semená a výrobky zo sezamových semien; 12. Oxid siričitý a siričitaný o koncentrácii viac ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l

Vedúca zariadenia: Blažena Lindáková
Zmena jedálneho lístka vyhradená!!!

